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FICHE PRESSE : ZERO PLASTIQUE AVEC LES POISSONS GLOUTONS

LES POISSONS GLOUTONS SONT DE RETOUR!!

Parce que la pollution plastique est présente dans tous les milieux : mer, lacs, riviéres, sols et peut
mettre jusqu’a 500 ans pour se désagréger, le Département de I’'Hérault agit.

Apres le succes rencontré en 2019, le Département relance I'opération « poissons gloutons » a plus
grande échelle pour lutter contre la pollution plastique.

Plus de 20 poissons ont été installés dans les communes du littoral et de I'arriere-pays pour
sensibiliser Héraultais et vacanciers a ce probléme.
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Les poissons gloutons sont de retour : pour visionner la vidéo, cliquer


https://youtu.be/_r1vHq3u92Q

En 2019, les 4 poissons gloutons posés par le Département sur les plages héraultaises ont ingurgité 115m
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de plastique ! Un chiffre important qui montre a quel point les vacanciers ont adhéré a cette démarche de
protection du littoral.

Face au succes rencontré par I'opération, les poissons gloutons s’installent cette année, sur le bord
de mer et dans les communes de |'arriére-pays, a:
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a I’ESAT Thierry Albouy. Pour visionner la vidéo, cliquer

La Grande Motte (1 poisson)
Palavas-les-Flots (1 poisson)

Carnon (1 poisson) -
Villeneuve-lés-Maguelone (1 poisson)
Frontignan (2 poissons) .
Marseillan (2 poissons)
Agde (2 poissons)
Portiragnes (1 poisson)
Sérignan (1 poisson)
Valras (1 poisson)
Vendres (2 poissons) Poissons gloutons installés - rv——

Vias (1 poisson) surla N =
. . . plage de Carnon et a Lunas  |m—=
Aniane (Pont du Diable) (1 poisson) -

Lunas (1 poisson)
Mons-la-Trivalle (1 poisson)
Clermont-L'Hérault (Salagou) (1 poisson)
Cessenon-sur-Orb (Base de Réals) (1 poisson)
Prades-le-Lez (Domaine de Restincliéres) (2 poissons)

Un nouveau look

Ce poisson glouton a été imaginé par
Michel Legay, un retraité breton qui a
donné libre acces aux plans de son
invention pour lutter contre la prolifération
des déchets plastiques a travers le monde.
T e A ey Massivement partagée sur les réseaux

| O == = . sociaux, sa trouvaille a fait parler d’elle
SmEmne— AN jusqu’en Australie !

e 5 R W -

Pour ['édition 2020, le Département a
amélioré le design des poissons gloutons
et a confié a France Enseigne la création
de la structure métallique.

Le Département a confié I’habillage des poissons

L’habillage du poisson en fil de péche a été réalisé par les personnes en situation de handicap de I'ESAT
Thierry Albouy de Béziers.

Objectif : plus de 800 m® de plastiques collectés en 2020

Les 4 poissons gloutons installés en 2019 par le Département a La Grande Motte, Frontignan, Agde et
Vendres, avaient récolté 115m* de plastique.
Avec 6 fois plus de poissons dans tout 'Hérault, c’est plus de 800m? qui devraient étre collectés cet été.

« Les précautions sanitaires face a I'épidémie Covid-19 impliqguent un usage massif
du plastique jetable. Notre opération « poissons gloutons » rappelle a chacun
combien il est important dassurer le tri du plastique et surtout de ne pas

'abandonner dans la nature. Il se désagrége en micro-particules et nano-particules
qui polluent durablement nos mers, nos lacs, nos rivieres et notre air ».
Christophe MORGO, Vice-président délégué a I’Environnement



https://www.youtube.com/watch?v=7RHO3Ebkolo
https://www.youtube.com/watch?v=dqWvJCLCAIg

Des petits gestes éco-citoyens pour de grandes vacances

Le Département de I'Hérault invite Héraultais et touristes a participer a la préservation de I'environnement,
en ramassant toutes les bouteilles plastiques et en le jetant dans les poissons collecteurs.

Parce qu'on ne peut se satisfaire de voir la Méditerranée comme une des mers les plus polluées au
monde, voici quelques petits gestes pour passer de grandes vacances dans I'Hérault :

Adopter le principe de la gourde ;

Trier les déchets ;

Ramasser les mégots ;

Préférer les douches courtes aux bains ;

Couper I'eau lors du brossage des dents ;

Observer mais ne pas déranger la faune et la flore ;
Consommer local : privilégier les produits du territoire ;
Se déplacer a vélo ;

S’hydrater avec I'eau de sources héraultaise ;

Etc.
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« 11 000 tonnes de déchets plastiques finissent, chaque année, dans la
Méditerranée. La période des vacances amplifie ce phénoméne, nous devons

donc tous nous mobiliser. C'est le sens de la démarche engagée autour du
' programme Hérault Littoral. »
Kléber MESQUIDA, Président du Département de I'Hérault

L’'Hérault : un bien précieux a préserver

e Hérault littoral

Afin de répondre au mieux a I'importance de ces enjeux pour les 10 prochaines années, le plan Hérault
Littoral impulsé par le Département de I'Hérault répond a une priorité : assurer un développement
harmonieux et cohérent de cette richesse naturelle.

Voté en février 2019, ce plan concilie I'ensemble des actions environnementales, économiques,
sociales mais aussi culturelles et sportives, qu'elles soient menées au plus prés du rivage, en arriere
des zones cétieres ou plus au large en mer.

100 M€ ont été investis par le Département en 3 ans.

e Opération « Stop aux déchets »

Chaque année, pres de 300 agents routiers et plus d’'une centaine d'agents
départementaux volontaires se mobilisent pour un grand nettoyage des routes
et installent des poubelles géantes.

Trop de déchets continuent d’entacher les 4 600 km
de routes départementales et les 130 km de voies
cyclables : sacs plastiques, paquets de cigarettes,
bouteilles vides et autres détritus de tout genre sont . i
ramassés par les équipes routieres du : ez Pl %
Département. Les fossés qui longent les routes O R
départementales ont pour objet d’évacuer les eaux ] B 2w
de ruissellement, lorsqu’ils sont obstrués, ils ne
peuvent plus jouer leur rble correctement...et
finissent par polluer les riviéres, lagunes et plages.




e Des nasses avaleuses de déchets

Les déchets qui s'accumulent dans les fossés des bords de route vont se
déverser dans les cours d'eau avant d’atteindre les étangs et la mer. Les
agents techniques du Département ont trouvé une solution, inspirée de celles
qui ont été mises en ceuvre dans le nord de I'Europe : créer des nasses
retenant les déchets, assez solides pour résister aux ronces et facilement
manipulables pour étre régulierement vidées et nettoyées. Quatre prototypes
ont été installés le long de la RD24, sur la commune de Mudaison. Le suivi
des nasses et des récoltes, aprés chaque épisode pluvieux, va permettre
d’estimer leur utilité. Si elles s’avérent efficaces, le dispositif sera étendu a

Les nasses installées le d’autres routes du Département.

long des routes
départementales pour

retenir les déchets

e Campagne Ecogestes Méditerranée Occitanie 2020

Cette campagne de sensibilisation menée par le CPIE Bassin de Thau en partenariat avec le Département
de I'Hérault est a destination de tous les usagers de la mer. Elle a pour objectif d’initier les plaisanciers a
des gestes simples et concrets (a la fois en termes d'équipements et de comportements) afin de
diminuer l'impact de I'activité de plaisance sur le milieu marin : tri des déchets, ancrage, hydrocarbures,
entretien du bateau, gestion de I'eau douce et des eaux usées sont autant de thématiques abordées avec
les plaisanciers qui acceptent d’échanger sur leurs pratiques et devenir des [éco]plaisanciers !

CHIFFRES CLES

Le Département de I'Hérault c’est :

90 km de c6te héraultaise soit pres de la moitié de la facade de la Région Occitanie ;

24 000 ha d'étangs et de lagunes qui sont des réservoirs de biodiversité, classés en site
Natura 2000 ;

500 km de pistes cyclables ; ‘

6 millions de touristes par an, I'Hérault est le 4°™ département touristique de France.
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La pollution plastique c’est :

Un Francais qui produit 2 fois plus de déchets qu'il y a 40 ans dont la moitié est en plastique ;

Selon WWF, 600 000 tonnes de plastiques sont rejetées chaque année en Méditerranée, c'est

I'équivalent de 34 000 bouteilles de plastiques jetées dans la Méditerranée chaque minute.

v' La France déverse a elle seule 10 000 tonnes de déchets plastiques chaque année en mer
Méditerranée ;

v' 90% des oiseaux marins et des tortues ont des fragments de plastique dans leurs estomacs,

idem pour 18% des thons et espadons ;

Selon |'Atlas, 5 000 milliards de particules de plastiques flotteraient dans les mers ;

En 2050, il y aura plus de plastiques dans I'eau que de poissons ;

1 seul mégot peut contaminer jusqu'a 500 litres d'eau et peut provoquer la mort de plusieurs

espéces de poissons ;

v' 1 mégot met 12 ans a disparaitre dans la nature
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Sur le site www.herault.fr :
® http://www.herault.fr/actualite/les-poissons-gloutons-sont-de-retour
® http://www.herault.fr/les-gestes-du-quotidien



http://www.herault.fr/
http://www.herault.fr/actualite/les-poissons-gloutons-sont-de-retour
http://www.herault.fr/les-gestes-du-quotidien

SAVE THE DATE

v' Tout I'été : conviviale et festive, la Tournée Hérault Vacances améne dans les villages l'art de
vivre héraultais : animations culturelles pour tous, sport pour rester en forme, dégustation de
produits frais et locaux. Elle sensibilise également les Héraultais et touristes aux petits
gestes écolos du quotidien pour de grandes vacances. (Dossier de presse et calendrier
disponibles sur demande : actu@herault.fr).
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v' 19 septembre 2020 : Journée mondiale de ramassage des déchets (Clean up Day)




